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lloa ja iltapalaa -vertaisilta erityislapsiperheille
17.9.2026 klo 16.30-19.30

Nurmijarven seurakuntakeskus, Kirstaantie 5-7, Nurmijarvi
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lervetuloa maksuttomaan lapsiperheiden vertaisiltaan ja istahtamaan iltapalalle. — :

Luvassa illan aluksi klo 16.30 alkaen kivaa, ohjattua ohjelmaa erityista tukea
tarvitseville lapsille sisaruksineen seka ohjattua vertaiskeskustelua heidan
vanhemmilleen/lahiaikuisilleen.

Ohjatun ohjelman jalkeen klo 18.15 alkaen vanhemmilla ja lapsilla on
mahdollisuus istahtaa muiden perheiden kanssa yhteiseen iltapalapoytaan.

Usean eri toimijan kumppanuudella jarjestetty tapahtumailta paattyy klo 19.30
mennessa.

Lisatietoja, ilmoittautumiset ja erityisruokavaliotoiveet 13.9.2026 mennessa:
taina.rauhala@evl.fi

NURMIJARVEN
SEURAKUNTA
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Klaukkalan kirkko, Ylitilantie 6

Mita ihmetta? Loyda ymmarrysta lapsen
mieleen (ja vahan omaasikin)

Ymmarra kdyttdytymisen taustat — opi mentalisaatiota!
Kayttaytyminen ei ole sattumaa, vaan tunteiden, ajatusten ja
toiveiden ohjaamaa.

Luento avaa selkedsti ja hauskasti mentalisaatiota - taitoa ymmartaa
omaa ja toisen mielta.

Saat kdytidnnoén esimerkkeji ja vinkkeja arkeen:

- miten tukea lapsen hyvinvointia

- miten parantaa vuorovaikutusta

- miten selattaa haastavia tilanteita

Tilaisuudessa puhumassa psykologi Leea Stenvall.

Tilaisuuden kesto 1,5 tuntia ja se jarjestetaan kunnan ja seurakunnan
yhteistyOssa.

Maksuton lastenhoito yli 3-vuotiaille, paikkoja rajoitetusti.
Lastenhoitoon ilmoittautuminen 16.9. mennessa taina.rauhala@evl.fi .

NURMIJARVEN e
| SEURAKUNTA @;@ Nurmijarvi




Viikoittaista toimintaa syyskaudella 2026:

Perheiden peli- ja leikki-illat

maanantaisin klo 17-19.30 Klaukkalan
seurakuntakeskuksessaq, Ylitilantie 6.

Syyskauden ensimmad@inen peli- ja leikki-

ilta 24.8.

Tervetuloa koko perheend aloittamaan
viikko rennossa ilmapiirissd. lita on lasten

ja aikuisten yhdessd&olon hetki, johon
lapsi tulee yhdess@d oman aikuisen
kanssa.

Tarjolla on leikin iloq, erilaisia pelej&
esim. lautapelejd, pingista.

Monitoimisalissa liikunnallista puuhaa.

lltateetarjoilu klo 18-19.20.

Kuuselan perhepadivét

klo 10-14 Malakiaksentie 5, Nurmijarvi:
29.8, 26.9, 24.10, 21.11. ja 12.12.

Toiminta kdynnistyy jalleen elokuussa 2026,
katso pdivamaarat tadaltéd mydhemmin tai
seurakunnan nettisivujen
tapahtumakalenterista.

Puuhailua koko perheelle sisdllé ja ulkona.
Tarjolla pientd purtavaa ja voit ottaa mukaan
myés omaa grillattavaa.

Lisatietoja: Tarja Tolppola 050 478 0288
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litatulet perheille

klo 17-20 Sadksin leirikeskus,
Sadksjarventie 144

20.8, 24.9, 29.10, 12.11. ja 12.12.

Tervetuloa tunnelmallisen iltanuotion
ddrelle! Jutellaan, lauletaan ja
herkutellaan [dmpimid leipid. Lisdksi
likutaan, pelaillaan ja touhutaan
vaihtuvin teemoin yhdessd oman
perheen kanssa.

My&s omaa iltapalaa voi ottaa
mukaan. SGédnmukainen vaatetus.
Seuraile tapahtumakutsua Lapset ja
perheet Facebookista IGhempdnda.
Vetdjand Sanna Puhakka




Perhekerhot

Perhekerhoja kokoontuu useassa eri
toimipisteess@ ympdri kuntaa. Kerhot ovat
avoimia kaikille ja niihin voi tulla koska
tahansa, ilmoittautumista ei tarvita.

Kaikille avoimet muskarit Kuuselassa
maanantaisin, Klaukkalassa perjantaisin
ja Rajamdaelld torstaisin sdannollisesti
kerran viikossa.

Kirkonkyl&, Kuusela, Malakiaksentie 5:
-maanantaisin klo 9-11, muskari alkaa klo
10

-tiistaisin klo 17-19.30 iltaperhekerho
-torstaisin klo 9-11

Klaukkala, kirkko, Ylitilantie 6:
-perjantaisin klo 9-12, muskari alkaa klo 10

Lepsdma, Kylatalo, Lepsdmdankaari 4:
-torstaisin klo 9-11

Rajamdki, kirkon kerhotilat, Patruunantie 7
-torstaisin klo 9-12, muskari alkaa klo 10

ROykkd, Toimela, Madnnikdnaukiontie 4
-tiistaisin klo 9-11

Vauvakerhot

Vauvakerho on tarkoitettu kaikille
vauvaperheille. Kerhossa voi vaihtaa
kuulumisia ja kokemuksia vauvaperheen
arjesta sekd saada voimia ja tukea toisilta
dideiltd kahvittelun lomassa.

e Nurmijarven seurakuntakeskuksessa
tiistaisin klo 13-15

e Klaukkalan kirkossa keskiviikkoisin klo
13-15

Taaperokerhot

Taaperokerhoon ovat tervetulleita alle 2,5-
vuotiaat taaperot oman aikuisen kanssa.
Leppoisaa yhdessdoloa ja vertaistukea
kahvittelun lomassa.
Kokoontumiset tiistaisin:
e Nurmijdrven seurakuntakeskuksessa
klo 9-11.30




Kaikille avoimet muskarit
/oerhekerho}m é{ht(é(dessd

Maanantaisin

perhekerho klo 9-11,muskariklo10
Nurmijarvi kk Kuusela

Malakiaksentie 5

Torstaisin

perhekerho klo 9-12, muskari klo 10
Rajamaen kirkko

Patruunantie 7/

Perjantaisin

perhekerho klo 9-12, muskari klo 10
Klaukkalan kirkko

Ylitilantie 6

Tervetuloal




Pyhdkoulut

Sunnuntaiset pyhd&koulut kokoontuvat
Klaukkalassa ja Nurmijarven kirkonkyldallé.
Pyhd&koulu on maksuton, ei
ilmoittautumista.

Tule mukaan oman aikataulusi mukaan -
yhden kerran tai joka viikko! Pyhdkoulun
kokoontumisajat [6yddat nettisivujermme
tapahtumakalenterista.

Kirjepyhdkoulu

Kirjepyhdkoulu on maksuton ja se on
tarkoitettu alle kouluikdisille lapsille
perheineen. Kirjepyhdkoulu tukee kodin
kristillist& kasvatusta sekd tuo
pyhdkouluhetken kotiin. Kirje tulee
postitse kotiin 6-8 kertaa vuodessa.
Kirjepyh&kouluun ilmoittaudutaan
s@hkoépostilla anne-maria.ahlstedt@evl.fi

Kaakaopyhéakoulu

Artturi-sali, Patruunantie 1, Rajamadki
tiistaisin 1-6-luokkalaisille koulun paattymisen
mukaan:
e klo12-13
e klo13-14
e klo14-15
Lisatietoja Anne-Maria Ahlstedt 050 467 2488

Arjen apua

Eldmdssa voi tulla monenlaisia tilanteita
vastaan, jolloin tarvitset auttavia kasid ja
helpotusta arkeen. ,
Témé& on matalankynnyksen apua perheille (8
akillisissa tai ihan tavallisissa arjen
tilanteissa. Palvelu on sinulle maksutonta.
Ota yhteyttd: Tarja Tolppola p. 050 478 0288
tai tarja.tolppola@evl.fi.

Diakoni Kirsi Kalliotéhti- Yhteystietoja:
Nyabade

Lapset ja perheet -toimisto
Kuusela, Malakiaksentie 5

Arjen tilanteisiin monimuotoista apua ja o
01900 Nurmijarvi

tukea perheille.
Ota rohkeasti yhteytt& p. 044 422 0535

kirsi.kalliotahti@evl fi Toimistosihteeri Taina Rauhala

050 356 4881
taina.rauhala@evl fi

Perheneuvonta

Johtava varhaiskasvatuksen
Tarjoamme maksutonta tukea ohjaaja
parisuhteen ja perheen Helena Miettinen
vaikeuksissa ja eroon liittyvissé 050 383 0393
kysymyksissd. Palvelemme helena.miettinen@evl.fi

Nurmijarven kunnan asukkaita.
lImoittautumiset ja tiedustelut
p. 044 422 0549

Lisatietoja saat seurakunnan
nettisivuilta.
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